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An alle Vereinsvertreter*innen 
und Übungsleiter*innen 
Im bayerischen Floorball-Verband 
 

 
 
 
 
2-tägiger LEADERSHIP-Trainerlehrgang am 2./3. November 2019 in Rohrdorf 
 
 
Liebe Vereine in Bayern, 
lieber Übungsleiter*innen, 
 
es ist das Highlight des restlichen Kalenderjahres: Am 2. und 3. November 2019 bieten wir euch in 
Rohrdorf die Möglichkeit an einem Lehrgang für fortgeschrittene Übungsleiter*innen teilzunehmen. 
Als Referenten für den Lehrgang kommen mit Simon Brechbühler und Benjamin Ambühl zwei 
Experten aus der Schweiz gewinnen, die gemeinsam nicht nur auf den Ehrfahrungsschatz eines 
Bundestrainers und NLA-Trainers zurückgreifen können, sondern auch im sportlichen Umfeld auf die 
Expertise eines Spielers der schweizerischen Nationalliga.  
 
Der Kurs beinhaltet die Themen Leadership als Trainerin*in, Skillstraining (Technik) und auch einen 
speziellen Fokus auf individualtaktische Elemente.  
 
Während des Wochenendes wird die Arbeit mit Athleten*innen thematisiert und genau hingeschaut, 
worauf es im Floorball ankommt. Wie werden technische Skills heute trainiert? Wie bekomme ich 
Athleten*innen dazu in Situationen richtig zu entscheiden? Welche Führungskompetenzen sind 
essentiell für die Arbeit als Coach? In interaktiven Workshops bleibt genug Zeit für individuellen 
Austausch und Dialog. Das Credo: „Wir gehen auf deine Fragen ein, fordern dich heraus und frischen 
gemeinsam deine Tool-Box auf.“ 
 
Wo findet der Lehrgang statt?  Sportanlage am Turner Hölzl, Bgm.-Hollinger-Platz, 83101 Rohrdorf 
Wann?     Samstag, 2. November 2019 (9:00 – 19:00 Uhr) 
    Sonntag, 3. November 2019 (9:00 – 16:00 Uhr) 
Kursgröße    maximal 30 Teilnehmende 
Benötige Materialien  Sportsachen, Schreibzeug 
Referenten  Simon Brechbühler  

(Erfahrung: Bundestrainer, Trainer NLA & J&S-Experte Floorball) 
Benjamin Ambühl  
(Nationalligaspieler, Nachwuchstrainer, Vorstandsarbeitend)  
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Eigenanteil, den wir dem   40,00 Euro pro Person (ohne Übernachtung) 
Verein in Rechnung stellen  70,00 Euro pro Person (mit Übernachtung + Frühstück im Hotel)  
 
    Die Kosten für den Lehrgang übernimmt der Floorball  
    Verband Bayern. Der Eigenanteil dient dazu die Kosten für Mittag- und 
    Abendessen zu decken. Die Übernachtung erfolgt im TRYP by  
    Wyndham Hotel Rosenheim im Doppelzimmer. 
 

Anmeldung    Die Anmeldung von Teilnehmenden muss zentral über den/die 
     Vereinsverantwortliche/n bis zum 20.10.2019 per E-Mail an 

    Daniel Kehne (Kassenwart; daniel.kehne@floorball-bayern.org)  
    erfolgen. Bei Übernachtungswunsch bereits bis 30.09.2019, da  

     danach das Kontingent zurückgegeben wird. Jedem Verein stehen  
     zwei garantierte Plätze zur Verfügung, wenn eine Meldung bis zu  

    dem Stichtag erfolgt. Es können auch mehr als 2 Personen  
    angemeldet werden; diese werden dann am 21.10.2019 informiert,  
    ob sie teilnehmen können oder nicht. 
     
    In der E-Mail anzugeben: Name, E-Mailadresse der Teilnehmenden  
    und ob die Unterbringung im Hotel gewünscht ist. 

 
Geplanter Ablauf / Zeitplan 
Samstag 

9 Uhr Eintreffen / Welcome-Café  

9.30 Workshop I 

• Technik & Taktik ABC in den Top-Ligen (Vision) 

• Weg zur Vision – Skillstraining im Trainingsalltag 

• Key-Facts für taktische Arbeit 

 

11.00 Impuls I 
Leadership – Leitwolf auf Augenhöhe? Eine paradoxe Irritation. 

Impuls & Dialog 

12.30 Mittagessen  

14.00 Workshop II 

• Atelier mit eigenen Übungen – Coach the Coach 

• Einfachheit in der Komplexität – Was coache ich als Coach? 

• Spielteil 

 

16.00 Impuls II 
Autoritäre Kollegialität – ein Zugang zur Teamführung! 

Impuls & Dialog 

18:00 Gemeinsames Abendessen und Abschluss des Tages  

19:00 Ende des 1. Tages  

 
Sonntag 

9 Uhr Eintreffen   

9.30 Workshop III 

• Einzelcoaching in Spielformen 

• Vom Duddel zum Daddeln – Wissenstransfer ermöglichen 

• Lösungsorientiertes Coaching 

 

11.30 Impuls III 
Thema offen – Wünsche Teilnehmende? 

 

12.15 Mittagessen  

13.45 Workshop IV 
Thema offen – Wünsche Teilnehmende? 

 

15.45 Geplantes Ende  
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